Concurso gastronomico ‘Cigarrén de Verin’
Luns, 12 Marzo 2012 12:44

O sébado 24 de marzo, a partir das 11 horas, o Pavillon Municipal de Deportes de Verin
acollera a realizacidén da quinta edicién do concurso Cigarron de Verin, co fin de converterse
nun referente gastronémico e relanzar os produtos e viilos da comarca de Monterrei.

Nesta edicién os membros do xurado seran Juan Manuel Crujeiras -do restaurante “A Estacién'
de Cambre, que conta cunha estrela da Guia Michelin-, Alberto Otero -director do IES
Vilamarin-, Jorge Paulo -director da Escola Profissional de Chaves (Portugal)- e Carlos Parra
-premio D.O. Monterrei 2011 e xerente do restaurante da estacién de Bafios de Molgas-.

No concurso, de caracter libre e destinado a alumnos/as de escolas de hostaleria, profesionais
da restauracion ou afeccionados, o niumero de participantes serd dun maximo de dous por
receita, os pratos presentados deben ser de creacidn propia e englobarse nunha das tres
categorias existentes -prato principal, maridaxe e sobremesa (no apartado de prato principal o
ingrediente basico debe ser cabrito, mentres que na categoria de maridaxe ten que ser
bacallau)-. Ademais, cada participante debe elixir o apartado no que compite, podendo
presentar unha Unica candidatura, elaboralo en show cooking -cocifa en vivo, diante do
publico, e con explicacion ao xurado- e maridalo con vifio da D.O. Monterrei.

Elaboracion, degustacion, presentacion, maridaxe e utilizacion de ingredientes da zona
-minimo tres- seran son os criterios esixidos polo xurado para puntuar os pratos participantes,
que optaran aos premios Gran Cigarron -na categoria de prato principal e cun valor de 400
euros, patrocinado polo Concello de Verin-, Cigarron
Doce -na
de sobremesas, e cuxo valor ascende aos 200 euros, por AEVER (Asociacion de
Empresarios/as de Verin)- e

Denominacion Orixe Monterrei

-ao mellor maridaxe, dotado con 300 euros, apadrifiado pola D.O. Monterrei-. Os/as
interesados/as en participar no concurso 'Cigarrén de Verin' deben formalizar as suas
inscricidons antes do 20 de marzo, ata as 14 horas, no Concello de Verin ou no fax 988-411900.

Este evento esta organizado polo Concello de Verin e patrocinado por: Eurocidade
Chaves-Verin, Inorde, Deputacion Provincial, Xunta de Galicia, Gadis, Cabreiroa,
Construcciones Hnos. Carrajo, D.O. Monterrei, Saroni, Socitransa, Pirotecnia Xaraiva, La
Caixa, Caja Rural de Zamora, Sousas, Estradas Galegas SL, Espina & Delfin, Losada
Rotulacion, Aopil SL, Esinor, AEVER e AECOM.




