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Concienciacién sobre a hixiene
fronte a COVID-19
- para escolares

== CONTIGO

C_oceHo de Verin

O Concello de Verin copatrocinara unha accion de concienciacién sobre a hixiene fronte &
COVID-19 para o alumnado de ESO, Bacharelato e Formacién Profesional dos centros
publicos, concertados ou privados do municipio que se queiran acoller.

Con metodoloxias pedagoxicas innovadoras, esta accion tratara de reforzar a conciencia da
importancia da hixiene persoal na prevencidn fronte a transmision de enfermidades
infecto-contaxiosas, como a COVID-19. A través da participacion en diversos experimentos, o
alumnado formaranse no cofiecemento do mundo microscopico e no funcionamento do sistema
inmunoldxico, e veran en accion ao xabén e a outros desinfectantes de accion viricida. Tamén,
servird para que cofiezan as duas hipdéteses mais salientabeis sobre a orixe da COVID-19 ou
como se fai un test de anticorpos, a través dun experimento de cromatografia caseira con alcol
e rotuladores.

O obxectivo desta accidn é dobre. Por unha parte, tratase de que o alumnado obtefia
conciencia plena da importancia da hixiene persoal (boca, nariz e mans) na transmisién das
doenzas infecto-contaxiosas. Por outra, que comprendan e integren no seu dia a dia as
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medidas de proteccién establecidas polas autoridades sanitarias e civis.

A accion desenvolveraa, en cada unha das aulas dos centros que participen, Fatima
Fernandez, experta en educacion en saude, licenciada en Farmacia, Enxefeira Técnica
Agricola, Master en Saude Internacional de Cooperacién e Méster en Profesorado de ESO e
Bacharelato.

Para a concelleira de Educacién e Cultura, Emilia Somoza, “Paréceme que é unha magnifica
oportunidade para que unha parte importante da nosa xente moza adquira ou reforce formacion
en saude. Espero que a proposta sexa ben acollida e que sirva para que o alumnado de ensino
medio da nosa comarca pase a liderar no seu ambito familiar ou de amizades a prevencion a
COVID-19 e a outras doenzas contaxiosas.”
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