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Os dias 5 e 6 de xuiio, no marco da Eurocidade Chaves-Verin, tera lugar a 22 edicién do Fin de
Semana Termal, destinado aos/as cidadans/as dos municipios de Chaves e Verin.

Os/As participantes neste programa de benestar, que se desenvolven no SPA do Emperador
das Termas de Chaves, deben ser maiores de 18 anos, e poden optar entre dous paquetes de
tratamentos -de 1 e 2 dias de duracién-: vigor (35 euros) e relaxante (38 euros). Ambos
paquetes seran ofrecidos en sesions de mafa ou de tarde, o sabado 5 de xufo, e sé de mana
0 domingo 6 (de 10 a 13 horas e de 17 a 20 horas).

O programa vigor inclie: sauna ou bafo turco, chorro a presién, cromoterapia ou
hidropresoterapia e ducha Vichy. Mentres que o relaxante inclie: bafio de hidromasaxe en
piscina ou bafeira, vapor en columna (Bertholet ou Bertholaix) e masaxe descontracturante ou
hidratacion corporal. Para a realizacion dos tratamentos, sé € necesario levar bafiador, xa que
as Termas de Chaves proporcionan o gorro e as chanclas.

Devandito programa de turismo de benestar esta dirixido aos/as cidadans/as de ambos lados
da fronteira e busca promover a saude a través da auga, converter a Eurocidade nun destino
turistico de excelencia e estreitar lazos de convivencia social entre Chaves e Verin.

As inscricidéns poden realizarse ata o 2 de xufio, no Gabinete de Apoio Técnico da Eurocidade,
situado no Concello de Verin (de 9 a 14 horas), e nas Termas de Chaves (de 9 a 12 horas e de
16 a 19 horas). Para mais informacion e reservas: xestion@eurocidadechavesverin.org




